UNIVAS

UNIVERSIDADE DO VALE DO SAPUCAI

EDITAL N° 01/2026

PROCESSO SELETIVO PARA O PROGRAMA DE MONITORIA DOS CURSOS DE
GRADUACAO DA FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE DR. JOSE ANTONIO
GARCIA COUTINHO - UNIDADE CENTRAL

A Diretora da Faculdade de Ciéncias da Saude Dr. José Antdnio Garcia
Coutinho/Unidade Central, no uso de suas atribuicdes legais, torna publico que, no periodo
indicado neste edital, estardo abertas as inscricbes para o Processo Seletivo para o
preenchimento de vagas no Programa de Monitoria dos cursos de graduacdo desta
Unidade, em conformidade com o Regulamento préprio do Programa (Resolugédo n°.
12/2016).

1. O Programa de Monitoria consiste na participacao de discentes como monitores para 0s
componentes curriculares nos quais eles tenham sido aprovados, ou outras atividades
previstas pelo curso que necessitem de apoio prestado por alunos.

2. Pode se candidatar a monitoria o candidato regularmente matriculado na Univas que:

e Esteja cursando, no minimo, o terceiro periodo;

e Tenha cursado o componente curricular ou disciplinas afins, feito treinamento em
laboratorio ou demonstrado capacidade teorico/pratica para o desenvolvimento da
atividade da qual deseja ser monitor ou tenha sido dispensado do componente
curricular alvo da monitoria por comprovado saber através de aprovacdo em Exame
de Suficiéncia ou apresentacédo de certificagdo nos moldes da Portaria n°® 00/2016;

e No caso de ter cursado o componente curricular alvo da monitoria, tenha sido
aprovado com nota igual ou superior a 70 (setenta) pontos;

e No caso de ter participado da atividade — alvo ter sido avaliado com conceito “Muito
Bom” e “Otimo”.

e Nao tenha sido monitor no mesmo componente ou atividade por periodo igual ou
superior a dois anos letivos;

e Nao tenha sofrido puni¢éo disciplinar no decorrer do curso;

e Tenha disponibilidade de horario para cumprir a carga horaria definida para o
Programa.

E vedada a participacdo em Programa de Monitoria aos alunos que estejam cursando
a quinta ou sextas séries do Curso de Medicina (anual).

3. Das Inscrigbes

3.1. As inscri¢Bes serdo realizadas de 11 a 18/02/2026.

3.2 O candidato devera preencher a Ficha de Inscricdo da Monitoria disponivel no link ou
pelo QRcode abaixo:
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Formulario de inscricdo para monitoria (Aluno) 1° semestre letivo de 2026 — Preencher o formulario

3.3 O candidato podera se inscrever em até trés sele¢des, mas participara de um programa
de monitoria por periodo (no caso de curso semestral) ou ano (no caso de curso anual).

4. Da Selecao

4.1. Os critérios para selecdo serao:

a) Aprovacéo no componente curricular cursado ou na atividade ou desempenho no Exame
de Suficiéncia ou Exame de Certificagdo no caso de componente dispensado;

b) Prova Escrita e

c) Entrevista.

4.2 A Entrevista serd apds a prova escrita, com o professor do componente curricular ou
responsavel pela atividade.

5. Critérios de desempate

5.1. Em caso de empate s&o considerados os resultados em cada um dos instrumentos da

selecéo e critérios na seguinte ordem:

a) Avaliacdo do conhecimento teorico e/ou pratico;

b) Maior nota/conceito do desempenho no componente curricular cursado ou atividade
desenvolvida ou do Exame de Suficiéncia ou Exame de Certificacdo no caso de
componente dispensado e ainda;

c) Entrevista,

d) Idade do candidato (com preferéncia para o de maior idade).

6. Do Resultado

6.1. Apos o processo de selecao sera divulgado o resultado no dia 27/02, na secretaria da
unidade. A classificacédo € dada com base na média das notas obtidas nos trés instrumentos
de avaliacéo.

6.2 O candidato aprovado tera o prazo de 02 (dois) dias letivos, apos a divulgacdo do
resultado para a desisténcia da monitoria, fazendo-a por meio de documento por escrito,
para que o outro candidato na ordem de aprovacéo possa ser chamado.

7. Das Vagas

7.1. Os candidatos concorrerdo as vagas, conforme segue:
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CH - .
Curso Monitoria: Total Vagas: Horario e local: Conteuido para a prova:
19/02, as 17h
Metodologia do Cuidado | 9/02, a,s. ' . N . . .
Enfermagem; 40 1 Laboratorio de Técnica de aspiracdo e cuidados com traquiostomia.
(Prof. Geraldo)
Enfermagem.
24/02, as 18h
Enf ; iologia | 1 1 ! ! A fisico.
nfermagem; Semiologia 6 Unidade Central. namnese e exame fisico
19/02, as 11h30,
Enfermagem; Metodologia da Pesquisa Il 40 2 Gabinete de Curriculo Lattes Atualizado.
Enfermagem.
Enfermagem na Saude da 24/02, as 18h, Consulta de pré-natal, atendimento a puérpera hospitalizada, e procedimento
Enfermagem; 16 2 . . - s
Mulher Il Unidade Central. citopatoldgico e avaliagdo de resultados.
24/02, as 18h i 5 i f i liati
Enfermagem:; Metodologia Cuidado II 16 ) ./0 ,as 18h, Cuwfa?do com corpo pos morte, cuidados referentes aos cuidados paliativos e abordagem
Unidade Central. familiar.
Gerenciamento de 23/02, as 18h, Supervisdo de enfermagem, dimensionamento de pessoal, instrumentos de
Enfermagem; 60 1 . .
Enfermagem Il Unidade Central. gerenciamento.
Enfermagem na Saude do 23/02, as 18h, Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem aplicada a disturbios do sistema cardiaco e
Enfermagem; . 60 1 . s
adulto Il (Profa. Daniela) Unidade Central. respiratorio.
25/02, as 18h4 heci ial; fologia h i logia, miologi
Enfermagem; Anatomia Humana 60 1 5(0 ,as 18h45, Fon ecimento em anatomia I; morfologia humana, sistemas, osteologia, miologia e
Unidade Central. junturas.
Enfermagem na Saude do 23/02, as 18h . . . .
Enf ; 4 1 ’ ' 30 da Assisté Enf :
nfermagem; Adulto Il (Prof. Geovani) 0 Unidade Central. Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
Metodologia do Cuidado | 19/02, as 19h . . .
Enfermagem; . 60 1 N ! Sondagem gastrica, medidas de higiene e conforto.
g (Profa. Lais) Unidade Central. geme &
Avaliacdo do paciente pré-cirurgico (SAEP) — entrevista e anamnese , Avaliacdo do
paciente pds-cirurgico (SAEP) — entrevista e anamnese, atuac¢do do enfermeiro pré-
R cirurgico, cirurgico, pds-cirurgico
. L. 19/02, as 20h, . . . -
Enfermagem; Enfermagem Peri operatéria Il 40 1 Unidade Central Aprendizagem Baseada em Problemas, Registro de Enfermagem no intraoperatério,
' acolhimento do paciente na sala operatdria até o encaminhamento para Sala de
Recuperagdo Anestésica, montagem da sala, recepgdo do paciente -Posicionamento na
mesa operatdria , monitorizagdo, auxilio na anestesias, sala de Recuperagdo Anestésica.
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Unidade Central.

o CH .. .
Curso Monitoria: Total Vagas: Horario e local: Conteuido para a prova:
- . 24/02, as 19h Farmacocinética (Absorgdo, distribuicdo, metabolismo e excre¢do)
Farmaécia; Farmacologia Geral 64 2 . A . . a . .
Unidade Central. Farmacodinamica (conceitos de receptores, posologia, poténcia e eficacia)
Farmadcia; Anatomia Humana 80 2 19/02, as. 1.7h' Cllr?lca Matéria da disciplina de Anatomia Humana
Escola (Fisioterapia).
N Principios fisicos da dagua, hidrostatica e hidrodinamica;
. . . . 24/02, as 18h, . ) N . L . .
Fisioterapia; Hidroterapia 20 2 . Técnicas e métodos terapéuticos: hidro cinesioterapia, Bad ragaz, Watsu e Halliwick;
Unidade Central. o . o
Reabilitagdo no meio aquatico.
Estruturas e fung¢des do cranio
.. . . .. 24/02, as 18h, i | iféri
Fisioterapia; Neuroanatomia (Profa. Jéssica) 10 1 ./0 as 18 Sls.ter.na'nervoso cer.ltra € perierico
Unidade Central. Principais sulcos e giros
Estruturas do telencéfalo
20/02, as 15h30, Fisiologia cardiaca e respiratdria
Fisioterapia; Semiologia em Fisioterapia | 40 1 Clinica Escola Sinais vitais
(Fisioterapia). Avaliagdo do tdrax e do sistema respiratério
.. . , 20/02, as 15h30, . . o ~ o . A
.. . Fisioterapia em Saude da /, . as Fisiologia e adaptacgOes da gestacdo Avaliacdo funcional da MAPIncontinéncias urinarias
Fisioterapia; 40 2 Clinica Escola I . ~ .
Mulher .. . (classificagOes e programa de tratamento).Disfungdo sexual feminina
(Fisioterapia).
. . . 23/02, as 17h, Clini . , . L .
Fisioterapia; Anatomia humana | 40 2 / as. . |r?|ca Anatomia palpatdria do membro superior, inferior e do tronco
Escola (Fisioterapia).
. . . 19/02, as 17h, Clini L. T .
Fisioterapia; Neuroanatomia (Profa. Bruna) 80 2 / as. . |r?|ca Matéria da disciplina de neuroanatomia
Escola (Fisioterapia).
.. . .. . . 19/02, as 17h, Clini .. . . .
Fisioterapia; Fisioterapia Neurofuncional 80 2 / as' . |r?|ca Matéria da disciplina de Fisioterapia Neurofuncional
Escola (Fisioterapia).
- Laboratério Morfofuncional 20/02, as 019'th, . .
Medicina; . 40 4 Laboratodrio Sistema cardiovascular
(Profa. Rosangela) .
Morfofuncional.
24/02, as 13h30
Laboratério Morfofuncional ! . -
Medicina; .I. 80 4 Laboratodrio Toda a Matéria do Semestre
(Profa. Miriam) .
Morfofuncional.
25/02, 3s 17h30 Enzimas, via glicolitica, Ciclo de Krebs e cadeia respiratdria, Gliconeogénese, Via das
Medicina; Bioquimica 90 5 ! ! Pentoses-Fosfato (VPP), Lipogénese e sintese do colesterol, Regulagdo hormonal do

metabolismo.
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- CH - .
Curso Monitoria: Total Vagas: Horario e local: Contetdo para a prova:
. Necessidades e Recomendagbes nutricionais
- o 19/02, 35 20h25, Sala | oo necomendagoes nutricional
Nutricdo; Nutricdo e Dietética | 64 3 . Calculo e Prescrigdo dietética
01 - Unidade Central.
DRIS
25/02, as 19h30, . .
/ . Técnicas de preparo dos alimentos;
- _— s Laboratorio de e oo L i N .
Nutri¢do; Técnica Dietética Il 64 2 Habilidades de ModificagOes fisicas, quimicas e bioldgicas em decorréncia do preparo dos alimentos;
. Fatores de conversao dos alimentos.
Cozinha.
- o . 23/02, as 20h25, Sala | Avaliacdo Dietética; Avaliagdo Antropométrica;
Nutri¢ao; Avaliacdo Nutricional | 40 2 . ’ L ’ L !
¢ ¢ 1 - Unidade Central. | Avaliagdo do Estado Nutricional.
Fatores fisicos, quimicos e bioldgicos que causam a deterioragdo dos alimentos;
. . . Técnicas de conservagao (calor, frio, aditivos e embalagens) para prolongar a vida util
- Tecnologia de Alimentos (32 19/02, as 18h30, . ¢do ( gens) para p &
Nutri¢ao; i 64 6 . comercial;
e 72 periodos) Unidade Central. . . . . . .
Processamento industrial para alimentos nas cadeias produtivas, como carnes, leite;
Ferramentas de controle de qualidade na gestao da qualidade industrial.
_— . 23/02, as 17h, . N L. . -
Nutri¢ao; Anatomia Humana 96 2 /, . .| Sistema respiratério, circulatério, urinario e digestorio.
Laboratdrio Anatomia.
Fatores fisicos, quimicos e bioldgicos que causam a deterioragdo dos alimentos;
- . . 19/02, as 18h30, Técnicas de conservacdo (calor, frio, aditivos, embalagem) para prolongar a vida util comercial;
Nutrigdo; Tecnologia de Alimentos 64 3 / . ¢ . ( . . & ).p P & .
Unidade Central. Processamento industrial para alimentos na cadeia produtiva como carnes e leite;
Ferramentas de controle de qualidade na gestao da qualidade industrial.
- Patologia da Nutrigdo e 19/02, as 18h, . . (. e L .
Nutricdo; . & . ¢ 40 2 ./ Semiologia (Prontudrio, Evolugdo Clinica); Fisiologia (TGI).
Dietoterapia Unidade Central.
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8. Disposicdes Finais

8.1 O horario das atividades do monitor ndo podera coincidir com o horario das atividades
dos componentes curriculares presencias que o aluno estiver cursando.

8.2 A monitoria ndo implica vinculo empregaticio com a Univas.

8.3. Os casos omissos seréo resolvidos pela coordenacéo do curso e dire¢do da Unidade
Académica.

Pouso Alegre, 11 de fevereiro de 2026.

Assinado eletronicamente por:
Silvia Mara Tasso

CPF: ***,928.228-**
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Profa. Me. Silvia Mara Tasso
Diretora Académica
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